
 

Učimo igrajući se o Došašću i Božiću 
(nešto za male i velike ) 

 
Pripremimo se za blagdan njegova rođenja učeći nešto više o običajima Došašća i 

Božića i čineći ih. (ispunite tekst) 

Upotrijebi ove riječi:  

Došašće, Barbare, Gašpar, adventskom, Došašća, novoga života, majka, Bezgrešno začeće, 

Franje, početak, počni, pšenicu, završiti, Nova godina, Melkior, Marije, Baltazar 
 
 

D _ _ _ _ _ e znači: Isus će doći. Na svaku nedjelju D _ _ _ _ _ _ 

palimo po jednu svijeću na  a _ _ _ _ _ _ _ _ _  vijencu.  

Na blagdan svete   B _ _ _ _ _ _ ,  04. prosinca stavljamo u vodu granu 

od jabuke ili trešnje. Ona će do Božića procvjetati  

kao znak   n _ _ _ _ _    ž _ _ _ _ _. 

Bez   M _ _ _ _ _   ne bi bilo Božića. Ona je prihvatila da bude Isusova 

m _ _ _ _. „Njen blagdan slavimo 08. prosinca, a zove se 

B _ _ _ _ _ _ _ o    z _ _ _ _ _.  Na taj dan se sjetimo izmoliti molitvu 

“Anđeo Gospodnji”. Na blagdan svete Lucije 13. prosinca sadimo 

p š _ _ _ _ _   kojom ćemo ukrasiti jaslice i naš božićni obiteljski stol. 

Pravljenje jaslica ima svoje početke kod svetoga  F _ _ __ _.  On je 

napravio prve jaslice 1223. godine. Od tada postaju uobičajene u 

crkvama i obiteljima. 

„Svaki svršetak je ujedno i novi   p _ _ _ _ _ k .”  Najbolji način života 

je :    S Bogom   p _ _ _ _   i,  s Bogom  z _ _ _ _ _ _ _.  Blagdan se 

zove:  N _ _ _     g _ _ _ _ _. 

Sveta Tri kralja upotpunjuju božićno slavlje. Kako se zovu? 

Možda ti pomognu ovi simboli: 
 

2 0    G    M    B    21 
 

-----------------   -----------------    ------------------- 

 

S R _ _ _ N      B _ _ I _      I      N _ _ A      G _ _ I _ A 

 



 

Hrvatski Božićni običaji: SIJANJE PŠENICE 

 

Na dan sv. Lucije, 13. prosinca, brojni su običaji širom Hrvatske. Do Božića je ostalo još 12 dana. Na 

Svetu Luciju sije se božićna pšenica kao simbol plodnosti, novog života i njegove obnove. Samim svojim 

izgledom daje zelenilo i nadu usred zime i snijega, a služi i kao blagoslov ljetine istodobno ukrašavajući 

domove. Pšenica bi raste sve do Božića, kada se uredi. Često se ukrasi hrvatskim bojama - crveno-bijelo-

plavom trobojnicom, a katkad se unutar nje stavlja jabuka ili pak svijeća. Što je pšenica gušća i zelenija, 

vjerovalo se da će biti bolja ljetina naredne godine. Poslije božićnih blagdana pšenicu se davalo pticama, 

da se taj sveti dio Božića ne bi uništio. 

Sijanje božićne pšenice je lijep običaj kojem se posebno vesele djeca jer od tog dana imaju svaki dan do 

Božića poseban zadatak – zaliti pšenicu i provjeriti da li dobro napreduje. Nerijetko se dogodi da im 

pšenica skoro pa otpluta od silnog zalijevanja.  

 

Pšenica se može posijati na više načina a na vama je da odlučite koja vam je varijanta najinteresantnija: 

1. U male teglice sa zemljom – dobro je na dno teglice staviti drenažu (krupnije kamenčiće ili 

razbijene komade starih tegli kako bi suvišna vlaga i tekućina mogla otjecati), potom sloj zemlje, 

sloj zrnja pšenice pa završiti tankim slojem zemlje. Zemlju održavati vlažnom. 

2. U posudice na vaticu – posudica može biti bilo kakvog oblika: 

može to biti stari tanjur, staklena čaša, neka druga plastična 

posuda koju naknadno možete lijepo ukrasiti nekim božićnim 

motivom i sl. Ovo je ujedno i najčešći način na koji mi doma sijemo 

pšenicu. Na dno posude se složi tanki sloj obične medicinske vatice 

natopljene vodom. Na vaticu se položi sloj zrnja pšenice i to je to. 

Posudu je potrebno držati blizu izvora topline i osigurati joj 

svakodnevno vlaženje (ne pretjerati!)  

 

Kada pšenica dovoljno naraste potrebno ju je urediti – podrezati vrhove 

da budu lijepi jednaki i zavezati lagano oko struka ukrasnu vrpcu. 

Možete po želji u sredinu posudice još prije nego pšenica počne klijati staviti svijeću (jednu ili tri) koja 

će jako lijepo titrati u božićnoj noći usred izrasle pšenice. 

 


